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Hebenstreitstralle 6, Dietenheim, 39031, Bruneck, Italien

Uber mich:

Menschen zu begleiten und anzuleiten, dass sie selber fiir die eigene Gesundheit
sorgen konnen: dies ist meine Passion. Von Beruf bin ich Krankenpflegerin und habe
mein Hauptaugenmerk auf die Pravention gelegt. Mein Wissen und meine Erfahrung
in diesem Bereich gebe ich gerne in Kursen weiter.

BERUFSERFAHRUNG

06/2021 -AKTUELL -

FREIBERUFLICHE TATIGKEIT ALS GESUNDHEITS- UND KRANKENPFLEGERIN

Begleitung von Einzelpersonen und Gruppen im Bereich Gesunderhaltung und Pravention. Wissen
und Kénnen wird in Kursen und in Seminaren vermittelt. Das hilft den Menschen, die Gesundheit in
die eigene Hand zu nehmen und Krankheiten vorzubeugen.

05/2016 - 11/2020 - Bruneck, Italien

PFLEGEKOORDINATORIN DER ABTEILUNG REHABILITATION - SUDTIROLER
SANITATSBETRIEB

Koordinierung der Abteilung und der Ambulanz Rehabilitation im Bereich der Pflege; Implementierung
der komplementaren Pflege.

12/2011 - 05/2016 - Bruneck, Italien

STABSTELLE FUR PROZESS- UND ORGANISATIONSENTWICKLUNG - SUDTIROLER
SANITATSBETRIEB

Implementierung des Pflegeprozesses, Mitarbeit am Projekt zur Informatisierung der Pflege,
Referentin zum Pflegeprozess, Referentin im Rahmen "Gesunder Betrieb"

01/2004 - 12/2011 - Bruneck, Italien

KRANKENPFLEGERIN - SUDTIROLER SANITASBETRIEB

Krankenpflegerin auf den Abteilungen Chirurgie, Medizin und OP/Anésthesie; Interne Referentin bei
Wiederbelebungskursen

08/1992 - 08/2000 - Bruneck, Italien
VERWALTUNGSANGESTELLTE - SUDTIROLER BAUERNBUND
Bereiche: Steuerabteilung, EU-F6rderungen und Bezirkssekretatiat

ALLGEMEINE UND BERUFLICHE BILDUNG
01/2022 - 07/2022 - Bad Homburg, Deutschland
ZERTIFIZIERUNG LIEBSCHER & BRACHT SCHMERZTHERAPIE;

01/2021 - 06/2021 - Taubenheim an der Spree, Deutschland



BIOSENS - PHILIPPI-METHODE - Forschungs- und Lehrakademie fir Bioenergetik und
Bioinformatik (D),

08/2015 - 12/2016, Bozen
MASTER IN KOORDINIERUNGSMANAGEMENT DER GESUNDHEITSBERUFE —
Landesfachhochschule fur Gesundheitsberufe Claudiana

12/2011 - 11/2012
PFLEGEPROZESSTRAINERIN - Stidtiroler Sanitatsbetrieb

10/2011 - 05/2012 Bad Wérishofen (D) und Bildungshaus Kloster Neustift
KNEIPP-GESUNDHEITSTRAINERIN

09/2006 - 09/2008, Hall i. T. (A)
MAGISTRA DER PFLEGEWISSENSCHAFT - Private Universitat UMIT; Hall in Tirol

09/2000 - 12/2003, Bozen, Verona
KRANKENPFLEGERIN - Landesfachhochschule fiir Gesundheitsberufe Cladiana, Bozen

08/1987 - 06/1992, Bruneck
MATURA - RECHUNGSANALYSTIKERIN - Kaufmannische Lehranstalt Bruneck

NETZWERKE UND MITGLIEDSCHAFTEN

05/2012 - AKTUELL
Kneipp-Sidtirol
Mitglied bei der Sozialgenossenschaft Kneipp-Sidtirol, Sprecherin des Kneipp-Treffs Bruneck

J

A0 RO

Bruneck, 22.02.2024



